
 

 

 
 

III-OJI LIETUVOS KOSMETIKUS IR KOSMETOLOGUS VIENIJANTI KONFERENCIJA  

 

9.45 – 10.30 REGISTRACIJA. Pasitikimo kava. Rėmėjų paroda. 

10.30-10.35 Įžanginis sveikinimo žodis.  

 

RŪTA BRAŽIŪNIENĖ, KKAL įkūrėja, valdybos narė. 

10.35 – 10.50 PASP įstatymas. Kas nauja? 

 

Dr. ASTA KANDRATAVIČIENĖ, Visuomenės sveikatos centro direktoriaus patarėja 

10.50 – 11.00 Kvalifikacijos kėlimo galimybių pristatymas.  Aromaterapijos specialistas. 

 

Dr. JŪRATĖ JOCIENĖ, KKAL Prezidentė 

11.00-11.30  Eteriniai aliejai ir aromaterapija aknės ir kitoms probleminėms odos būklėms. 

Holistinis požiūris. 

 

RŪTA DAUNORAVIČIENĖ, „Kvapų namų” aromaterapijos laboratorijos įkūrėja ir vadovė, 

kosmetikos saugos specialistė. 

11.30 – 12.00 Riebalinio audinio metabolizmas. Lipolizę ir riebalų oksidaciją lemiantys veiksniai.  

 

RAMUTĖ JONUŠAITĖ, kineziterapeutė, bendrosios slaugos diplomantė, dėstytoja, sporto 

studijos „Rebuilders" bendrasavininkė. 

12.00 – 12.30 Neuroendokrininės sistemos įtaka mikrocirkuliacijai odoje.  

 

YULIYA ASOVSKAJA, šeimos gydytoja, osteopatė, Endobiogenikos ir integralios fiziologijos 

asociacijos narė,  dėstytoja. 

12.30 – 13.00 Odos būklė Covid-19 ligos pandemijos akivaizdoje.  

 

NERINGA VELIČKAITĖ,  kosmetologė, tarptautinės mokyklos CIDESCO diplomantė, KKAL 

narė. 

13.00 – 13.30 Kas laimės dvikovą: moterys ar senescencija? 

 

RIMA BALANAŠKIENĖ, farmacijos įmonės „Aconitum” savininkė ir vadovė, gydytoja, 

inovatorė. 

13.30-14.30 PIETŲ PERTRAUKA 

14.30 – 15.00 Veido raumenų įtaka odos senėjimo požymiams. 

 

JULIJA LEPIOCHINA, masažuotoja, kosmetikė, Masažo Meistriškumo Mokyklos vadovė, 

Beauty PROF projekto įkūrėja ir dėstytoja. 

15.00 – 15.30 Oda – durys į gyvenimą. Santykio su klientu ir prisilietimo psichologija. 

 



JUSTINA KUCKAILIENĖ, psichologė, mokyklos Art of Beauty mokytoja, licencijuota 

masažo terapeutė, polinezietiškų savigydos menų MA-URI® Healing Arts praktikė. 

15.30 – 16.00 Miego poveikis odai ir senėjimo procesams.  

 

AGNĖ RUDŽIANSKAITĖ, sertifikuota suaugusiųjų miego trenerė, sporto trenerė, mitybos 

specialistė. 

16.00 – 16.30 Akių odos priežiūra. Dažniausios estetinės problemos ir jų sprendimai. 

 

AISTĖ AUDICKAITĖ, gyd. dermatovenerologė, dermatochirurgė, estetinės medicinos 

gydytoja, lektorė, mokslinių straipsnių autorė. 

16.30 – 17.00 KONFERENCIJOS UŽDARYMAS. DIPLOMŲ ĮTEIKIMAS. 

 


