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Vilniaus universiteto 

Medicinos fakulteto 
Sveikatos mokslų instituto 

 
REABILITACIJOS FORUMAS  

„INOVACIJŲ TAIKYMAS REABILITACIJOJE, MEDICINOJE IR SLAUGOJE“  
 

Data: 2023 m. spalio mėn. 28 d. (šeštadienis) 

Laikas: 11:00-15:00 val.  

Vieta: Lietuvos parodų ir kongresų centras LITEXPO, Laisvės pr. 5, Vilnius. 1 konferencijų erdvė (4 

salė). 

Skirta: visiems besidominantiems. 

Renginys nemokamas.  

Renginio dalyviams nebus išduodami kvalifikacijos tobulinimo pažymėjimai. 

Renginio įrašas nebus daromas, nebus transliuojamas nuotoliniu būdu. 

 

FORUMO PROGRAMA  

10:00-11:00 Laisvas laikas 

11:00-11:05 Sveikinimo žodis. Tomas Aukštikalnis 

11:05-11:30 Apie medicininę reabilitaciją - reabilitologams. Apie reabilitaciją – visiems 

Pranešėjas – dr. Tomas Aukštikalnis, Vilniaus universiteto Medicinos fakultetas 

11:30-11:55 Ergoterapija? Ergoterapija! 

Pranešėjas – dr. Aušra Adomavičienė, Vilniaus universiteto Medicinos fakultetas 

11:55-12:20 "Sitting is the new smoking?!" 

Pranešėjas – Juozas Kupčiūnas, kineziterapeutas 

12:20-12:45 Vaikystės autizmas: kasdieniai iššūkiai 

Pranešėjas - Laima Mikulėnaitė, Vilniaus universiteto Medicinos fakultetas, vaikų 

neurologė-socialinė pediatrė 

12:45-13:10 Sėdimą darbą dirbantieji:  gyvensenos įpročių ir fizinio aktyvumo motyvai. 

Kas išjudintų? 

Pranešėjas – dr. Ramunė Žilinskienė, Vilniaus universiteto Medicinos fakultetas 

13:10-13:35 Lėtinis skausmas paauglystėje: ar gali padėti psichologas? 

Pranešėjas - Dovilė Mikučionytė, Vilniaus universiteto Medicinos fakultetas 

13:35-14:00 Ergoterapija vaikams: kas slypi už "žaidimo"? 

Pranešėjas - Monika Makutienė, Vilniaus universiteto Medicinos fakultetas 

14:00-14:20 Kaip fizinis aktyvumas pažadina "pokalbiui/komunikavimui" milijardus kūno 

ląstelių"?  

Pranešėjas – dr. Albertas Skurvydas, Vilniaus universiteto Medicinos fakultetas 

14:20-14:40 Ankstyvieji raidos vystymosi sutrikimų požymiai 

Pranešėjas – dr. Jovita Petrulytė, Vilniaus universiteto Medicinos fakultetas, vaikų 

ligų gydytoja 
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14:40-15:00 Kineziterapeutų vaidmuo didinant mokyklinio amžiaus vaikų fizinį aktyvumą 

Pranešėjas - Viktorija Sytnikova, Vilniaus universiteto Medicinos fakultetas 

15:00 Forumo uždarymas 

 

ORGANIZATORIUS 

 

 
 


