
 ǎ Pristatyti  verslo įmonėms 
sveikatinimo naudas,  motyvavimo 
programas;

 ǎ kaip sumažinti darbuotojų stresą 
ugdant jų fizinį aktyvumą;

 ǎ pristatyti  naujus sveikatinimo 
renginius sanatorijose ir kurortuose;

 ǎ atviroje diskusijoje aptarti kokie 
dabar darbuotojų ir darbdavių 
poreikiai motyvavimui, ar sutampa 
darbdavio ir darbuotojo lūkesčiai 
įmonės motyvavimo programose, 
padiskutuoti apie šiandienos 
aktualijas bei iššūkius.

Visų dalyvių laukia loterija!

Organizatoriai:

11.00 Pradžia

Stresinė reakcija kaip smegenų 
„išlikimo strategija”: neuroedukacijos reikšmė 
reabilitacijos praktikoje.
Doc. dr. neuromokslininkas Kęstutis Skauminas 
„Eglės sanatorijos” medicinos vadovas.

Sėkmės matavimas: darbuotojų gerovės 
vaidmuo skatinant organizacijos veiklą
Kristoforas Vaidutis Jankauskas 
Stebby atstovas

ofiSPA: išlaisvinti kūrybiškumą ir pakelti 
produktyvumą
Georgijus Popovas 
SPA VILNIUS

Pavogtas miegas ir dėmesys: kaip pagerinti 
darbuotojų fizinę ir emocinę sveikatą
Ineta Bukelevičė 
Verslo ir organizacijos vystymo vadovė 

Darbuotojo širdies sveikata: reguliarių 
širdies sveikatos patikrinimų svarba įmonės 
kasdieniniame gyvenime
Ergoterapeutas David Engstedt 
Klinikos vadovas

Programa: Konferencijos tikslas:

 ǎ Vadovams;

 ǎ Personalo vadovams;

 ǎ Specialistams;

 ǎ Mokymo įstaigų dėstytojams ir 
studentams;

 ǎ bei  visiems kam aktualus darbuotojų 
fizinis aktyvumas, motyvavimo iššūkiai.

Konferencija skirta:

Litexpo 3 rūmai
Spalio 27-28 d.Spalio 27-28 d.

+  +  K O N F E R E N C I J AK O N F E R E N C I J A

Konferenicjos 
organizatorius

PartneriaiParodos „Būkite sveiki” 
organizatorius

Kiekvienas įmonės atstovas gaus įėjimo pakvietimą 
į parodą “Būkite sveiki”, dalyvaus loterijoje.

Registracija iki spalio  23 d.
lina@rehabilitation.lt


